
[様式２]         
杉並区立 高井戸中学校 

 
令和４年度  手話ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 部の活動方針・活動計画 

                                

令和４年 ８月 １日 
１ 指導体制 

顧問教諭等氏名  外部指導者氏名 資格等や経験 頻度 

 顧問 佐久間陽子 吉田 美幸 
杉並区聴覚障害者協会 

手話対策部 月２程度 

 顧問 齊藤智也・相川真美 

 

   

 顧問 河田冴子・柿崎英子    

   
 
２ 部員数   １年生 ４人 ２年生 ６人 ３年生 ４人 合計１４人      
  （令和３年８月現在） 

 
 男 女 合計 

１年 １ ３ ４ 
２年 １ ５ ６ 
３年 ０ ４ ４ 
合計 ２ １２ １４ 

 
３ 年間目標 
・手話で、挨拶や自己紹介、日常的な簡単な会話ができるようにする。 

・学芸発表会や地域のミニコンサートで手話歌の発表をする。 

・中央ろう学校との交流や手話を通じ、聴覚障害についての理解を深める。 

 

４ 活動方針 
・大切な言語の一つとしての手話に関心を持ち、手話表現の魅力と楽しさを感じられる 

 ような活動を行う。 

・手話・指文字での表現や読み取りについて、基礎的な力を身に付けられるようにする。 

・手話や聴覚障害者との交流を通じて、自分と異なる立場の相手を理解したり、 

 思いやることのできる心を育てる。 

・生徒の自主的な活動や、生徒間のコミュニケーションを大切にしていく。 

 

５ 指導内容・方法 
・手話の基本については、手話指導者の指導を中心に、テキスト、ＤＶＤ動画等、 

 いろいろな方法で学ぶ。 

・忘れないように復習や、繰り返しの練習を行う。 

・手話歌については、生徒の希望を大切にして選曲を行い、表現活動として歌詞の意 

 味や手話をよく理解して行う。手話台本や動画で自主練習できるようにする。 

・コミュニケーションの活動では、カードを使ったコミュニケーションゲームや劇台本 

などによる表現練習等を行う。 

 
 



６ 活動計画 
 （１）活動日：金曜日 
 
 （２）活動時間：４：００～５：００ 
           
 （３）休養日： 
  
 （４）年間活動予定 

学 期 月 内     容 

 

 

 

 

１学期 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

～ 

８ 

 

【部活説明会】／体験入部／手話・指文字の基本練習 

 

部活動保護者会／手話・指文字の基本練習 

 

手話・指文字の基本練習／学芸発表会の発表内容(手話歌)の検討 

 

学芸発表会の発表内容(手話歌)の検討・練習／交流会準備 

 

【中央ろう学校との交流会】 

 

 

２学期 

 

 

９ 

 

10 

 

11 

 

12 

 

 

発表に向けて手話歌の練習 

 

発表に向けて手話歌の練習【学芸発表会で手話歌の発表】 

 

手話の基本練習／ミニコンサートの手話歌の練習 

 

【ミニコンサート（小中合同学区発表会）で手話歌の発表】 

 

 

３学期 

 

１ 

 

 

２ 

 

 

３ 

 

手話・指文字の基本練習 

 

 

手話・指文字の基本練習 

 

 

手話・指文字の基本練習／部活説明会準備 

 

※  手話に関する活動の合間に、適宜、コミュニケーションのアクティビティを行う。 

 

 

（５）参加予定大会 
 
     特になし 

 
 
 
 
 


